
Ecole à la maison  

 

Jeudi 3 Février – Moyenne Section 

 
Mathématiques – Rituel d’entrainement 
Objectif : Utiliser les nombres pour exprimer une position. 
Matériel : 6 animaux ou playmobils, un objet repère comme une petite voiture par exemple. 
Préparation : Placer les 6 personnages en file indienne face à la voiture. 
Consigne : Questionner votre enfant :  

- Montre-moi le 3ème, le dernier, le premier, le 6ème, l’avant-dernier ..  
- Puis demander de nommer chacun des personnages dans le désordre. Comment s’appelle celui-ci ? (le 3ème, le 

premier…) 
 
Graphisme 
Objectif : Reproduire des signes graphiques. 
Matériel : Plateau de farine, feutres, fiche à imprimer. 
Préparation :  
Consignes :  
1-Aujourd’hui, tu vas t’entrainer à tracer des escargots. Quand on est grand, on appelle ça des spirales. Pour les tracer, 
on commence par tourner, comme pour tracer un petit cercle, puis on tourne en agrandissant la spirale petit à petit. On a 
réussi quand les traits ne se touchent pas. Tu vas essayer dans le plateau de farine avec ton index, d’abord. Je te montre 
puis je te laisse t’entraîner. 
2- Maintenant que tu te sens prêt(e), tu vas décorer ce tableau en traçant des spirales. Tu vas tracer une très grande 
spirale au centre. Puis des toutes petites, tout autour. Tu te souviens, les tracés ne doivent pas se toucher. N’hésite pas à 
utiliser des feutres de toutes les couleurs, ce sera joli ! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Arts visuels – le monde des objets 
Objectif : Découper une forme complexe avec des ciseaux. 
Matériel : ciseaux, colle, couronne imprimée 
Préparation : imprimer la couronne sur une feuille jaune OU bien l’imprimer sur une feuille blanche puis la mettre en 
couleur avec des feutres, de la peinture. 
Consignes :  
Découpe la couronne en suivant le trait. Tourne bien ta feuille au fur et à mesure. Ta main doit toujours rester bien droite 
devant toi, c’est la feuille qui tourne, pas ton bras. Colle la couronne sur la tête du lapin que tu as peint mardi. 
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